Schamanische
Forschungs- und Trommelgruppe 2012



Mit Hilfe der Trommel kénnen wir in leichten Wachtrancezustanden Seelenreisen
unternehmen und so die Nicht-Alltagliche Wirklichkeit fiir uns selber oder im
Allgemeinen erforschen. Die Trommelreise ist mit dem Geschehen wahrend eines
Traumes vergleichbar, allerdings ohne dass ich dabei schlafe. Ein Trommel- oder

Rasselrhythmus begleitet mich wahrend der ganzen Reise.

Fortlaufende Gruppe

Vorbedingungen: Zeit und Daten:

Grundkenntnisse der «Reisetechnik» jeweils 19.00 bis ca. 21.00 Uhr

sollten vorhanden sein. 8mal: 22. Februar./14. Marz /

Fir Neueintritte sich vorgangig 4. April /18. April / 09. Mai / 30. Mai /
bei mir melden. 20.Juni / 1. Juli

Ort: subtil, Rudolfstrasse 19,
8400 Winterthur
Kosten: 320.—fiir die ganze Sequenz

Anmeldung: Sabina Poulsen

052 202 62 28, spoul@sunrise.ch,
www.sabinapoulsen.ch

(vom 15. Dez. bis 10. Februar nur
Uber Mail erreichbar)

Bei grosser Nachfrage kann
eine zweite Gruppe gedffnet werden.
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